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Von Martina Zender

Stellen Sie sich vor, sie genief3en ei-
ne Massage, der Korper entspannt
sich. Alles ist gelockert. Und dann?
Sie miissen aufstehen, mit dem Au-
to nach Hause fahren, der Verkehr
stresst, der Korper verspannt sich
erneut. Schade, dass so ein grofier
Teil des Massage-Effekts verloren
geht. Eine perfekte Alternative ist
daher die Massage in den eigenen
vier Winden, wo Sie sich anschlie-
Bend — was auch dringend angera-
ten wird — noch eine Zeit lang hin-
legen und die Behandlung in Ruhe
einwirken lassen konnen. Martina
und Andreas Sulyma machen diese
Traume mit ihrem mobilen Massa-
ge-Service wahr — inselweit, zu je-
der Zeit, sieben Tage die Woche.
1998 hat das Paar aus Miinchen
eine umfassende Physiotherapeuten-
Ausbildung plus diverse ergéinzende
Ausbildungen in Deutschland ab-
geschlossen. Steuer- und Unterneh-
mensberatung waren die fritheren
Tatigkeitsfelder, doch ,,auch wenn
man den Menschen Geld einspart,
miissen sie doch Steuern zahlen oder
auch fiir die Rentabilitéit ihrer Firma
Personal entlassen, da bleibt immer
ein unangenehmer Beigeschmack®,
erzahlt Andreas (49), und Martina
(46) erginzt: ,,Wir wollten endlich
etwas tun, wo uns die Menschen mit
einem Lécheln verabschieden und
sich aufs Wiedersehen freuen. Das
macht uns beide auch gliicklicher.*
Gesagt, getan. Nach anfanglichem
Pendeln und Arbeiten in beiden Lén-
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und Andreas Sulyma kommen tiberall hin. Foro: Neie Benocens

Entspannung frel Haus

Anruf genlgt — der Massage-Service der Sulymas aus Munchen

dern ist seit einigen Jahren Mallorca
ihr Hauptwohnsitz, was eine treue
und zum Teil auch prominente Klien-
tel sehr schitzt. Namen werden kei-
ne genannt, aber ,,unsere Diskretion,
gepaart mit terminlicher Flexibilitit
und der Intensitat, hat uns viele Kun-

den aufgrund von Mund-zu-Mund-
Propaganda eingebracht.*

Neben den Haus-, Firmen-,
Yacht- oder Urlaubsfinca-Besuchen,
wo die Sulymas mit Massagetisch,
Handtiichern, Olen und auch der
passenden Musik anriicken, gibt es

zwei stationiire Praxen auf den Golf-
pldtzen Maioris und Son Gual. ,,Wir
haben viele Sportler unter unseren
Kunden, und begleiten mit speziellen
Sportmassagen beispielsweise Tur-
nierspieler oder bieten eine Vorher-
Nachher-Massage an.“ Auch Triath-

M An den FuBen lauft alles
zusammen. FoTo: NELE BENDGENS

leten, Radfahrer und Rugby-Spieler
(,,bei diesen Hiinen samt ihrer Mus-
kelpakete war das schon ein gutes
Stiick Arbeit®) lassen sich von dem
Paar gerne durchkneten. Bei circa
1 Euro pro Massage-Minute ist dies
durchaus ein bezahlbares Vergniigen
fiir den Korper. Die Sulymas nut-
zen tibrigens zusdtzlich eigene Aro-
maodl-Kompositionen, die sie zum
Teil auch mit Biokrdutern aus dem
eigenen Garten mischen. Martina:
,,AuBer seinen Hianden braucht man
nicht viel, aber das, was man nutzt,
sollte ein gutes Produkt sein!*

MOBILE ENTSPANNUNG

Mobile Massage Mallorca,
Termine taglich inselweit nach
Vereinbarung, Tel.: 627-06 82 46,
www.masaje24.com




